« comment s’y prendre avec son proche pour les gestes de
la vie quotidienne ? », avec 'intervention de P'infirmiére

4 (ompgsyion Café des famllleSl aldants coordinatrice et de I’ergothérapeute
de ’EHPAD Saint Domnin
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Vous accompagnez un proche au quotidien ?

« pourquoi la maladie fait-elle le vide autour de nous ?

Malade, dépendant ? . , "
I'isolement n’est pas une fatalité »

Nous vous donnons rendez-vous
pour un temps convivial d’échanges et d’informations, « le répit, un besoin et un droit : détecter les signes

un samedi tous les deux mois, de 9h30 a 12h d’épuisement », avec l'intervention du CODES

« les limites du maintien a domicile : jai peur pour I'avenir »,

Animé par le Dr Lutzler, médecin coordonnateur de 'lEHPAD
Monsieur Biglio, psychologue de 'lEHPAD

_ « a quelles aides peut-on prétendre dans notre situation? »
et Madame Pagani, Responsable de 'lEHPAD

avec l’'intervention du CCAS et la participation du CLIC

Participation libre et gratuite
Pour connaitre les prochaines dates :
www.lacompassion.fr/actualités

« Repérage et de prise en charge de la personne dénutrie ou
a risque de dénutrition »,

La Compassion Le cafe des familles/ aidants est soutenu par nos partenaires :
04.92.31.01.30 EHPAD Saint Domnin
contact.enpad.dlb@lacompassion.fr 1, Montée Saint Lazare L 3 Populalre p.-,. C
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